El Barrio

Consejos, trucos y camaras fotogrdficas

Antonio Carrillo Tundidor*

Lo que sigue es un pufiado deslavazado de consejos practicos sobre
la fotografia en el 2015, y las posibilidades que nos ofrecen los avances
tecnologicos. Pero, fundamentalmente, lo que pretende es reflejar la pasion
por una actividad que, por cotidiana, parece haber perdido el aura romantica
y creativa que nos atrapaba a los iniciados, hace ya 30 afios, en un mundo
no digital y largamente centenario. Los soriadores de imdgenes pasamos
horas revelando fotografias en un cuarto sellado a la luz, aislados de ella
pero a la vez atrapandola por medio de la alquimia, expectantes por saber lo
que surgiria de un papel blanco sumergido en un liquido.

Son tiempos que no volveran, cierto, pero posiblemente nos
permiten percibir la fotografia con una perspectiva diferente de la de un
joven que solo realiza imagenes espontaneas con su teléfono y las comparte
en una red social, donde se disuelven y olvidan de inmediato, en una marea
digital incontenible y frenética.

La fotografia no es hacer fotos. Tampoco —esto es importante-
hacer buenas fotos desde un punto de vista técnico. La fotografia es otra

cosa y, en esencia, nada ha cambiado. Las mismas normas de hace 30 afios
rigen hoy. Porque la luz y la sombra, el color y el movimiento siguen siendo
los mismos.
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Empecemos, pues, por el principio. Por la camara.

La fotografia comienza y termina en un mismo punto: el ojo y la
mente del fotografo. Lo que un fotégrafo hace es congelar un instante de luz
y sombras, de colores y matices, en una composicion prevista e irrepetible.
Como el tiempo no se detiene ni nada permanece inalterable no hay una
fotografia igual a otra; la imagen es el resultado final de un proceso creativo
consciente, una manera de arrebatarle a lo corpéreo una parte de su esencia.
El motivo, encuadre, enfoque o la profundidad de campo son como
instrumentos de una orquesta, que suena al unisono y se funden en un unico
sonido.

La fotografia es intencion, o no hay fotografia.

A la fotografia esporadica e inconsciente, la que se hace en modo
automatico sin pensar demasiado en el significado de lo que se hace no la
llamaremos fotografia. La llamaremos hacer fotos. Y, quiero dejarlo claro
desde el principio, en este articulo no hablo de hacer obras de arte. No. Es
mucho mas simple. Puedo realizar una fotografia perfecta con una camara
de 3.000€ y otra no tan buena con una cdmara de 200€ y, sin embargo, solo
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la segunda puede ser fotografia. Y es posible que sea fotografia porque hay
una intencion en el desencuadre, un ligero desajuste en el enfoque o un
desequilibrio en la exposicion. Sus “defectos” le confieren alma, sentido,
proposito.

Insisto: la fotografia es intencion.

Por todo ello, la parte mas importante de una camara es el visor, la
ventana diminuta por la que nos asomamos a una realidad alternativa que
pretendemos atrapar. Se pueden hacer fotos desde una pantalla LED, cierto,
pero el visor nos obliga a aislarnos de todo lo que no sea el objeto de
nuestra intencion: la imagen que pretendemos fotografiar. Para hacer
fotografia utilizamos el visor como un vinculo personal — intransferible —
con un paisaje, un objeto o un rostro.

El segundo elemento por importancia de una camara es la lente: el
juego de espejos que traduce, concreta y concentra los haces de luz en el
interior de nuestra camara. Hay dos tipos de lente u objetivo: de distancia
focal fija o variable. En los objetivos variables las lentes en su interior se
mueven, adoptando distintas configuraciones. Esto resulta muy practico,
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porque usted puede realizar fotografias de paisajes (con una longitud de 24
mm.) o de retratos (con 150 mm.) sin tener que cambiar de objetivo. Sin
embargo, hay un inconveniente: los objetivos con distancia focal fija suelen
ser mejores, dan mejor resultado que los objetivos con distancia focal
variable.

Observara en el objetivo un numero precedido por la letra f. Es la

luminosidad maxima que tiene la lente. No entraré en demasiado detalle; la
lente tiene una especie de pupila que se abre y se cierra permitiendo que
entre mas o menos luz. Es el diafragma. Cuanto mas pequefio es el numero
f, mas luz puede entrar, mas luminoso es el objetivo. Por ejemplo, un
objetivo /1,8 es muy luminoso. Si tengo un objetivo con una luz alta (un
numero f bajo) puedo hacer fotografias con menos luz sin necesidad de
disminuir la velocidad.

El tercer elemento de la camara digital es el sensor: el lugar donde
la luz se transforma en informacién que puede procesarse. Y en este punto,
lo que importa es el tamafio. Cuanto mas grande es el sensor, mayor la

calidad.

Y en esto, el gran engaio: el tamafio del sensor no tiene nada
que ver con el nimero de megapixeles. Los megapixeles solo sirven para
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indicar el tamafio de una copia sin merma de la calidad. Si una camara
puede ofrecer 16 megapixeles pero tiene un sensor diminuto, le obligamos a
procesar imagenes mas grandes en menos espacio. Y la calidad se resiente.
A la hora de optar por una camara, olvide los megapixeles.

Por cierto, las fotografias que haciamos hace 20 afos utilizando
una (sencilla) cAmara Minolta y un (barato) carrete Fujifilm de 100 ASA se
corresponderian hoy a una camara digital profesional de medio formato y
con unos 30 megapixeles. Hablamos de un equipo de miles de euros.

En definitiva: un buen visor para poder ver las imagenes nitidas y a
tamafio real, unas lentes de calidad, que nos permitan hacer todo tipo de
fotografia, y un sensor lo bastante grande como para poder exigirle una
buena respuesta.

Y ahora viene la pregunta: ;Qué camara me compro?

Si se inicia en la fotografia mi consejo es que opte por una camara
tipo “bridge”. Son camaras compactas, ni grandes ni pequefias, con un inico
objetivo variable capaz de moverse en un rango inmenso, entre 24 y 1.200
mm. Han mejorado en visor, sensores y en estabilizadores. Tienen
limitaciones, claro estd, pero por menos de 300€ puede hacer fantasticas
fotografias macro, gran angulares u obtener imagenes lejanas con
teleobjetivos. Todo ello en un equipo que no llega a los 500 gramos.
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La Panasonic Lumix DMC-FZ72, por ejemplo, la ofrecen por 249€
en Amazon, con una (fabulosa) lente Leica que oscila de 20 a 1.200 mm.
Las hay mas econdmicas. Siempre tendran que comprar otra bateria, porque
apenas si duran 500 disparos. Las no oficiales cuestan unos 12 €. Y una
tarjeta de memoria SD con una velocidad de 10 si piensan grabar video.
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Ya tienen su equipo, y es hora de empezar a hacer fotografias.

Lo primero y fundamental desde un principio: pierdan el miedo a la
experimentacion y opten por elegir la opcion “M”: manual. Van a controlar
todos los parametros a la hora de hacer la fotografia, y hay algunos trucos
muy basicos que deben conocer y practicar.

Antes: en las camaras suele haber dos ruedas que controlan la
velocidad de obturacion (el tiempo que la cdmara estd “abierta” y recibe la
luz) y el diafragma (lo ancha o estrecha que es la pupila). La camara les

ayudard a ajustar ambos parametros para que la fotografia salga bien. Por lo
general, si entra mas luz el tiempo de exposicidon es menor. Si entra poca luz
porque anochece, el sensor debe estar mas tiempo expuesto a la luz. Por
cierto, los objetivos tienen tendencia a ofrecer lo mejor de ellos cuando se
elige un rango de luz dos o tres pasos por encima del minimo Y, por norma
general, no dispare a velocidades inferiores al rango del objetivo. Es decir,
si el objetivo esta en un rango focal de 200 mm. elija una velocidad de al
menos 200.

Si fotografian algo en movimiento, necesitaran una velocidad alta
para congelar la imagen. Pero, y aqui viene el milagro del juego fotografico,
puede optar precisamente por lo contrario. Puede crear su propia realidad
generando imagenes imposibles.
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En una cascada, por ejemplo, pretende que el agua adopte la forma
de una nube difusa. Para ello debera jugar con la velocidad de apertura de
su camara, y darle un rango muy bajo. Es decir, puede solicitarle a su
obturador que permanezca abierto un par de segundos. Tiempo suficiente
para que el agua se difumine.

El efecto es espectacular, porque so6lo se difumina lo que se mueve:
el agua. Todo lo demas, rocas y paisaje, permanecen perfectamente nitidos.
Pero hay un problema: ;como consigo que la foto no salga con trepidacion,
movida? Si hago esta fotografia a pulso es imposible que consiga una total
nitidez. Cuando la sostengo me muevo de manera imperceptible.

En muchas ocasiones he utilizado cualquier cosa que tuviese a
mano: papeleras,
barandillas o simples
piedras  planas  para
apoyar la camara. De
este modo, el aparato
esta totalmente inmovil
los dos o tres segundos
en que recibe luz.
Ademas, todas las
camaras vienen con una

opcion de temporizador,
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con lo que dispararé sola sin que yo tenga que apretar el boton. Por cierto,
como opcion econdmica y practica venden tripodes diminutos que caben en
el bolsillo y se pueden utilizar para estabilizar la camara sin que toque el
suelo.

Hay otro truco muy curioso. En ocasiones queremos tener el
obturador abierto mas tiempo, para exagerar este efecto de nube. Pero si el
dia es muy soleado, corremos el riesgo de que la imagen salga
sobreexpuesta (demasiado clara). Hay una manera de evitarlo. Por poco
dinero pueden comprar filtros de densidad neutra o ND, que limitan la
cantidad de luz que llega al sensor. Es como ponerle gafas de sol a la
camara.

Antes he dicho que la camara nos indicara si la exposicion es
correcta. Pues bien: a menudo no haremos caso a estas mediciones. La
fotografia tiene mucho de incorreccion y libertad. Por ejemplo, en una foto
tomada en blanco y
negro a unos
utensilios de  un
herrero, quise a
proposito que la foto
saliese mas oscura,
con mas contraste de
luz. Los colores del
acero  salian  mas
densos, transmitiendo
fuerza y dureza.

Consejos y
trucos hay cientos. Por
ejemplo, si van a
hacer  retratos el
primer y mas
importante  consejo
que se me ocurre es
que utilicen una
amplitud focal de unos
150 mm. ;Por qué?
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Primero, porque ello nos permitird aumentar el efecto que supone
definir el objetivo de nuestra fotografia, un rostro, sobre un fondo difuso.
Con el teleobjetivo la mirada se enmarca con claridad frente a la bruma
indeterminada del fondo. Ademas, si se sitia lejos de la persona que va a
fotografiar y pasa desapercibido, va a conseguir expresiones mas naturales e
interesantes que si intenta un “posado”, que normalmente resulta forzado y
antinatural. No hay mejor modelo que quien no se sabe fotografiado.

Por cierto, no fuerce el ISO (la sensibilidad) por encima de 6.000.
Con este tamafio de sensor, es una temeridad. Utilice un tripode o apoye la
camara en algun sitio y baje la velocidad. Y nunca, bajo ningun concepto,
utilice el zoom digital de su camara. El zoom debe ser siempre dptico.

Les animo a que practiquen con las fotografias macro. Es un
mundo fascinante el de lo pequefio. Las “bridge” que les recomendaba les
permiten un enfoque muy cercano con una opcion que simula a las
auténticas lentes macro.

Es un universo de posibilidades; una ventana a la magia. La
fotografia tiene mucho de introspeccion y de busqueda.
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Es una nueva manera de mirar.

*Antonio  Carrillo  Tundidor,
casado con dos hijos, con varios
estudios y mas aficiones. Gerente
de Tradux S.L. No muy alto de
estatura y un andar tranquilo,
amante de la fotografia y con
fuertes  vinculos con Los
Badalejos y San José del
Malcocinado.

Todas las fotografias
que ilustran este articulo las ha
realizado el autor del mismo.
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